
Foyer d’Animation Populaire Intercommunal des Luys

LES LUYS’TROTTEURS

RANDONNÉES PÉDESTRES

PROGRAMME de SEPTEMBRE à DÉCEMBRE 2026

Date Lieu
Départ
Amou

Durée Responsable Commentaires

Samedi
12 septembre

TILH 8h30 Matinée
Josette

(0626832818)
& Roberte

Petite randonnée
clôturée par la visite de
l’élevage de bufflonnes

Samedi
19 septembre

CASTAIGNOS-
SOUSLENS

8h30
Matinée + 

pique-nique
Joël

0646586257

Nous recevons les Trotte-Sentiers 
d’Hagetmau. Rando et pique-nique
(Report de mai)

Samedi
3 octobre

MAYLIS-BROCAS-
DOAZIT

8h30 Journée Joël

Boucle de 17 km. Inscription pour
ceux qui ne veulent marcher que

le matin ou l’après-midi.
Pique-nique à Doazit

Samedi
10 octobre

LARUNS 8h30 Journée
Roberte

0671009759
« Tour du Valentin»

9,3 km, dénivelé 420 m

Samedi
24 octobre

BAIGTS DE BEARN 13H30 Après-midi
Josette &
Roberte

Crêtes de Baigts

Samedi
7 novembre

SALLESPISSE 13H30 Après-midi Joël
Balade inédite

au sud du village

Samedi
21 novembre

BERGOUEY 13h30 Après-midi
Monique C

0682536585
Circuit de 6 km

Dimanche
6 décembre

AMOU 9h15 Matinée Joël
Randonnée du Téléthon.

RV à 9 H place de La Técouère,
d’où part la rando

Lundi  7
décembre

AMOU 10 H Joël
Réunion de programmation

à la mairie

Samedi
12 décembre

Petite boucle
à déterminer

A préciser Patricia
Circuit ludique ouvert à tous

(adultes et enfants), avec goûter.

Samedi
19 décembre

SAINTE COLOMBE 13h30 Après-midi Joël Circuit communal de 7 ou 8 km.

Avant chacune de ces randos, vous êtes invité.e.s à aller consulter dans notre site internet
les actualités de la page randonnée pour vérifier s’il n’y a pas de modifications, et obtenir les
 précisions qui peuvent s’y trouver en plus du programme à jour.
Les sorties peuvent parfois être annulées si la météo est trop mauvaise.

Prévoir des bonnes chaussures.
Renseignements : Joël Quillet : tél. 06 46 58 62 57, et autres responsables.

Lieu de rendez-vous :  Place de la Técouère à AMOU, sauf indication contraire.
A noter :
Site du Comité départemental de randonnée pédestre : https://www.sites.google.com/site/cdrp40/home

Site de la Fédération Française de la R P : https://www.ffrandonnee.fr/

FAPI des Luys – Siège social : Mairie – 40330 AMOU - Site internet : www.fapidesluys.com
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